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PRZEDMOWA

 

Napoleon Hill należał do ludzi wyprzedzających swój czas. Chociaż przez cale życie był uznawany za najbardziej poczytnego autora motywacyjnego, to wciąż dopiero uczymy się rozumieć wiele z koncepcji, jakie wysunął.

Jego bestseller Myśl! ...i bogać się[1] (Think and Grow Rich) został wydany po raz pierwszy w latach trzydziestych i od tej pory sprzedano ponad dwadzieścia milionów egzemplarzy w kilku językach na całym święcie. Ta filozofia trwa. Niemal wszystkie z jego koncepcji na temat osobistych osiągnięć dają się zastosować równie dobrze dzisiaj, jak w chwili, kiedy je pisał.

Sam pracowałem z Napoleonem Hillem w latach 1952–1962 i pozostaliśmy dobrymi przyjaciółmi i współpracownikami aż do jego śmierci w 1970 roku. Wisi u mnie w domu własnoręcznie napisana przez niego notka: „Drogiemu przyjacielowi, Michaelowi Rittowi, którego wkład w moją pracę przez lata wspólnego obcowania był nieoceniony”.

W niniejszej książce zebraliśmy 365 cytatów, epigramów i haseł motywacyjnych Napoleona Hilla – po jednym na każdy dzień roku – i podzieliliśmy je na kategorie, które naszym zdaniem mogą być najbardziej przydatne. Następnie każdy z cytatów zinterpretowaliśmy i przeanalizowaliśmy, trzymając się filozofii Napoleona Hilla, a także zaproponowaliśmy sugestie i zalecenia dla wdrażania idei zawartych w tych przesłaniach.

Napoleon Hill uważał, że aby pomóc czytelnikowi w najpełniejszy sposób skorzystać z jego dzieł, nie wystarczy powiedzieć mu, co ma zrobić, lecz również – w jaki sposób. Właśnie to staraliśmy się przedstawić w tym tomie.

Jeśli chcesz jak najlepiej wykorzystać lekturę tej książki, czytaj ją codziennie fragmentami. Przez cały dzień podejmuj konsekwentny wysiłek, aby zastosować zasadę lub ideę zawartą w przesłaniu na dany dzień. Pod koniec dnia przeznacz kilka minut na ocenę swego wyniku i nazwij sprawy, które mogłeś zrobić lepiej. Pomysły te wprowadź w życie następnego dnia.

Ze względu na rozległość i głębię filozofii osobistych osiągnięć Napoleona Hilla może się okazać, że przy każdym studiowaniu jego pism będziesz odnajdować nowe znaczenie. Mam szczerą nadzieję, iż przez lata praktycznego stosowania wciąż będziesz znajdował inspirację w jego słowach.

Co najlepsze, ze studiowania i stosowania zasad, o których piszemy, może dla ciebie wynikać jedynie dobro. Nie ma w nich nic, co byłoby negatywne lub szkodliwe. Wierzę, że w książce tej odnajdziesz inspirację i radę, która pomoże ci odkryć wielkość w sobie samym oraz że pewnego dnia jej zakup okaże się punktem zwrotnym w twym życiu.

Życzę ci wspaniałego sukcesu!

 

MICHAEL RITT









WSTĘP

 

Nasze pierwsze spotkanie z Napoleonem Hillem, podczas lunchu, pamiętam tak wyraźnie, jakby zdarzyło się zaledwie przed kilku dniami, choć minęło od tej chwili już ponad czterdzieści lat. Powiedziałem mu wtedy o tym, jak w 1937 roku dostałem egzemplarz jego książki Myśl! ...i bogać się. Przekonałem się, że tak wiele z jej zasad było zbieżnych z mymi własnymi, iż przesłałem po egzemplarzu książki każdemu z moich reprezentantów handlowych. Rezultaty okazały się wręcz fantastyczne! Zostali pobudzeni do sięgnięcia po poziom dokonań, dotąd uznawany przez nich za niemożliwy.

Pod koniec lunchu zapytałem doktora Hilla: – Czy nie zechciałby pan przerwać emerytury i poświęcić pięciu lat na dokończenie dzieła swego życia? – Zaskoczyła mnie jego niemal natychmiastowa odpowiedź: – Zrobię tak... o ile pan zostanie moim dyrektorem generalnym!

W chwili, jaka upłynęła zanim entuzjastycznie przystałem na propozycję, dwie myśli przemknęły przez mój umysł: fakt, że moje życie było prawie całkowicie poświęcone budowaniu firmy ubezpieczeniowej oraz zrozumienie, iż praca z tym człowiekiem pomoże mi osiągnąć życiowy cel przemieniania tego świata w lepszy. Kiedy posiada się cel – zwłaszcza wielki cel – z całych sił do niego zmierza i robi to szczerze, to szybko rozpoznaje się i jest się gotowym zaakceptować wszystko, co pomoże ten cel osiągnąć.

Spotkanie to naznaczyło początek związku, który miał potrwać dziesięć lat – dwa razy dłużej niż przewidywała moja pierwsza propozycja.

Byliśmy gotowi poświęcić dziesięć lat życia na wspólne partnerstwo, ponieważ obaj uznawaliśmy, że inspiracja taka jak entuzjazm gaśnie, jeśli nie jest wciąż podsycana. Podobnie jak potrzebujesz odpowiedniej diety i witamin dla odnowy sil organizmu, tak samo potrzebujesz witaminy „I” – inspiracji – dla zachowania zdrowego umysłu i zdrowej postawy.

Książka nasza zawiera 365 cytatów z dzieł Napoleona Hilla, po jednym na każdy dzień roku. Każdemu wyjątkowi towarzyszy inspirujące przesianie, które interpretuje i analizuje słowa autora i mówi, w jaki sposób możesz w swym codziennym życiu zastosować jego pełne mocy koncepcje. Zasady zdobywania sukcesu, które Hill uczynił nieśmiertelnymi w swych poczytnych książkach, wytrzymały próbę czasu, ponieważ dają się zrealizować. Autor nie powiedział nam po prostu co robić; wyjaśnił nam jak to robić. Ludzie na całym świecie zgromadzili wielkie majątki i zdobyli prawdziwe bogactwa życia, stosując jego filozofię sukcesu.

Podczas lat wspólnej pracy doktor Hill i ja podejmowaliśmy wysiłki przemiany życia na lepsze przez motywowanie ludzi do nauczenia się udowodnionych zasad sukcesu i przystąpienia do działania. Uwierzyłem wtedy żarliwie i dzisiaj nadal w to wierzę, że kiedy wdrożysz wypróbowaną i prawdziwą ideę pozytywnej postawy umysłowej, to nie tylko sięgniesz po cele, jakie sobie wyznaczasz – lecz także pomożesz przemieniać świat na lepszy.

Niezależnie od tego, kim jesteś, to w odniesieniu do ciebie samego i twojego własnego życia jesteś najważniejszy spośród żyjących. Wierz w siebie i buduj na swych pozytywnych doświadczeniach. Pracuj, by rozwijać pozytywne i dobre cechy. Koncentruj się na nich ze wszystkich sił, ponieważ właśnie dzięki zastosowaniu zasad pozytywnej postawy umysłowej kształtujesz szczere przekonanie o tym, iż nie możesz zawieść oraz że powiedzie ci się we wszystkim, w czymkolwiek zechcesz.

Konieczne jest również, abyś zdał sobie sprawę z tego, że wiedza sama w sobie nie stanowi siły – to tylko potencjalna sita. Posiadasz już tę niemal nieograniczoną potencjalną siłę przez cudowny ludzki komputer, który nazywamy mózgiem i układem nerwowym. Na kolejnych stronach książki dowiesz się, jak uruchomić swój wewnętrzny potencjał i przemienić siłę potencjalną w prawdziwą moc przez działanie.

Możesz sprawić, aby twoja przyszłość była taka, jak chcesz, jeśli tylko jesteś gotów zapłacić cenę czytania, rozumienia, przyjęcia i stosowania zasad zawartych w tej książce. Uniwersalne zasady są nieliczne i łatwo można się ich nauczyć; każdy z zamieszczonych tu cytatów wzmacnia i wyjaśnia jedną z tych fundamentalnych reguł. Dzień po dniu, tydzień po tygodniu, miesiąc po miesiącu możesz coraz lepiej je stosować, wykorzystując formułę, która działa dzisiaj tak samo jak w czasie, kiedy Napoleon Hill ją zapisał.

Korzystaj z tych cytatów, by każdego dnia wzmacniać swoją pozytywną postawę umysłową. Kiedy dokonujesz wyboru przeżywania życia w pozytywny sposób, każdy krok we właściwym kierunku przynosi nagrody, niektóre małe i doraźne, inne wielkie i trwałe. Książka ta pomoże ci zyskać energię, której potrzebujesz, aby osiągnąć najbardziej ambitny cel, jaki możesz sobie wyznaczyć. Będziesz dostrajać się do okazji, które pojawiają się na twej drodze, i stwarzać sposobności tam, gdzie zdaje się, że nie ma żadnych.

Nauczysz się także, w jaki sposób konstruktywnie radzić sobie z przeciwnościami. Ludzie sukcesu rozumieją, że wszyscy trafiamy w życiu na przeszkody, ale ci, którzy osiągają wielki sukces, wiedzą, że choć nie zawsze mamy kontrolę nad wydarzeniami, to możemy kontrolować sposób reagowania na nie. Zamiast przyjmować chwilowe niepowodzenie za klęskę, zdobywcy dobrze wiedzą, że zgodnie ze słowami Napoleona Hilla: „W każdej przeciwności kryje się zalążek równej lub większej korzyści”.

Porażka nigdy nie jest ostateczna, chyba że za taką ją uznamy. Kiedy przeżywasz życie w sposób pozytywny, będziesz stawiać czoła przeciwnościom z pewnością i determinacją, uznając, iż przeciwność nigdy nie trwa wiecznie. Chwilowe zahamowania stają się kształcącymi doświadczeniami, przygotowującymi do sukcesu, który w końcu nadchodzi. To właśnie pozytywne podejście do życia pozwala zdać sobie sprawę z potencjału drzemiącego w tobie samym.

Cytaty oraz towarzyszące im myśli, zamieszczone w tej książce, wykorzystuj w celu rozwijania dobrych nawyków i pozytywnych cech charakteru oraz eliminowania negatywnych myśli i zwyczajów. Spędź każdego dnia kilka minut na rozmyślnym studiowaniu, analizowaniu cytatu tego dnia oraz zastanowieniu się nad jego znaczeniem w twoim życiu. Pomyśl, jak możesz wykorzystać tę informację, aby pomogła ci stać się osobą, jaką pragniesz być, kimś szczęśliwym, produktywnym, pozytywnym i odnoszącym sukcesy.

Każdego dnia ucz się filozofii Napoleona Hilla. Jesteśmy różnymi ludźmi o różnych nadziejach, marzeniach, pragnieniach i celach w życiu, jednak zasady tutaj podane przyniosą korzyść każdemu, kto je zastosuje. Kiedy przeżywasz życie w pozytywny sposób, możesz zarabiać tyle, ile pragniesz i możesz również zdobyć dla siebie i swej rodziny prawdziwe bogactwa życia. I będziesz wiedział, że: „Cokolwiek możesz wymyślić i w to uwierzyć, to możesz osiągnąć – dzięki pozytywnej postawie umysłowej”.

 

W. CLEMENT STONE


 



Zapraszamy do zakupu pełnej wersji książki



 






 

NAPOLEON HILL urodził się w jednopokojowej chacie w Pound River w hrabstwie Wise County w Wirginii. Swą karierę pisarską rozpoczął w wieku trzynastu lat jako prasowy „reporter górski” w małym miasteczku. Był pierwszym autorem amerykańskim, który wydał podręcznik filozofii osobistych osiągnięć. Stał się najbardziej poczytnym autorem motywacyjnym naszych czasów. Jego książka Myśl! 
...i bogać się została sprzedana w ponad dwudziestu milionach egzemplarzy i przetłumaczona na wiele języków obcych. Zmarł w Południowej Karolinie w 1970 roku, w wieku osiemdziesięciu siedmiu lat.

 

W. CLEMENT STONE był potentatem ubezpieczeniowym i filantropem, był partnerem Napoleona Hilla w biznesie. Wraz z nim jest współautorem książki Sukces? Trzeba tylko chcieć (Success Through a Positive Mental Attitude) oraz autorem dzieła Success System That Never Fails (Niezawodny system sukcesu). Był prezesem Fundacji Napoleona Hilla.

 

MICHAEL J. RITT jr był sekretarzem i kierownikiem biura Napoleona Hilla w latach 1952–1962, obecnie zaś jest sekretarzem, skarbnikiem i dyrektorem Fundacji Napoleona Hilla. Jest również pisarzem i twórcą kaset z tekstami Napoleona Hilla, materiałów motywacyjnych, kalendarzy, książek, kursów oraz czasopisma „Think and Grow Rich Newsletter”.

 

SAMUEL A. CYPERT jest redaktorem i wydawcą „Think and Grow Rich Newsletter”, miesięcznika poświęconego zasadom sukcesu, o których Napoleon Hill pisał w swych bestsellerach. Jest autorem kilku książek na temat osobistych osiągnięć, w tym Believe and Achieve: W. Clement Stone’s Seventeen Principles of Success (Wierz i zdobywaj: Siedemnaście zasad sukcesu Napoleona Hilla), The Success Breakthrough (Punkt zwrotny w sukcesie) oraz The Power of Self-Esteem (Moc samooceny). Karierę pisarską rozpoczął jako wydawca „Weekly Newspaper” w swym rodzinnym stanie Oklahoma, a obecnie mieszka wraz z rodziną w Birmingham w stanie Michigan.

 

 


[image: promocja]









PRZYPISY

 


[1] Wydany przez Wydawnictwo Studio Emka, Warszawa 1994.
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