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      Koniec darmowego fragmentu książki.

      Zachęcamy do zakupu pełnej wersji.
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cienie
Po co udawag, ze nie boli?
Kiedy boli, méw, ze boli.

W razie potrzeb,
zechciej wsparcia.

Gdy chcesz wiecej,
pros o wiecej.

Jesli kochasz,
nie boj sie kochat.
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Wielu prawi - nie odkrywaj wszystkich kart,
bo mogq one zostac¢ wykorzystane przeciwko
Tobie.

Tylko po co ukrywac cos, co jest dla nas
wazne, przed kims, kto jest dla nas wazny?
Skoro jestesmy tu i teraz tylko raz?

W tej skérze, z tq gtowq, z tym sercem, w tej
wtasnie chwili? Czy rzeczywistos¢ nie
powinna by¢ ugruntowana na prawdzie? Na
szczerosci? Na zaufaniu?

Najwyzsza wigc pora wykluczy¢ podstepnosé
Mitos¢ to nie gra, to nie wtadanie kims, ani
obtudna manipulacja. Niewiele précz Prawdy
jest istotne w tym $wiecie - stqd nie mam juz
strachu w autentycznosci trwac

z ufnosciq, jestem , bo czuje, ze tak wtasnie
trzeba,

autentycznos$¢

nagos¢ duszy
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Tesknota uczy pokory,

cierpliwoséci, rozbudza

wyobraznie, zaciesnia

wigt, czesto umacnia i

vtwierdza w Prawdzie.
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Mozemy odwréci¢ sie i pobiec.
Najdalej, gdzie nogom starczy sit.
Kazde w swoja strong,
Gdzie$ poza horyzont,
Uparcie wierzac, ze peknie ni¢.
Lecz Ziemia okragta jest.

A zatem pedze, serce niosac,
Jak ptomiert w otwartych dfoniach,
Na drugi jej kres.
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Rano lub wieczorem.

0 wschodzie, albo o zachodzie.
W dzief lub w nocy.

0 potnocy lub w potudnie.

A tak na powaznie:

Wieczorem i rano.

0 zachodzie i 0 wschodzie.
W nocy oraz w dzien.

W potudnie i 0 pétnocy.

Codziennie.
Ty. Tobie. Ciebie.
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Krazysz, odbijasz sie, skaczesz wachajac kwiatki, to tu, to tam, az
pewnego dnia spotykasz Roze. W dugosci jednego spojrzenia
Twoj éwiat staje na glowie i juz nigdy nic nie bedzie takie, jak
sekunde temu. Zaczynasz glebiej oddychat, Storice staje sie
goretsze, liscie s3 bardziej zielone niz wczesniej, nawet woda
zmienia swoj smak. Pierwszy raz czujesz zapach ziemi, od ktorej
Twoje stopy pragng oderwat sie, by wzniesc ciato ku chmurom.
Catego istnienia doswiadczasz na nowo - wyrazniej i w tej chwili
wiesz, ze Twoj éwiat jest Jej $wiatem. Wasza rzeczywistoscia, w
ktorej nie ma zta, a Mitosc jest czysta. Wiesz, ze to Dar. Szansa,
ktora dostaje sig tylko raz w 2yciu. | co dalej? Kochasz. Calym

s0ba, bo nie mozna juz inaczej.

powiedziato Serce do Rozumu
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Obudzone motyle probuja wylecie¢ z mojego brzucha, wiec
tlumacze im, ze zima, zimno, zawierucha. A one swoje,
rozochocone. No gdzie ja je teraz wypuszeze, biedne?

0 tym, ze rzucajac okiem budzisz Nature.
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petnia obfitos$ci

24/10/18

jedna petnie,
w petni razem byt
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Nocg, szukam
Twojego oddechu
na mojej szyi.
Twojej dtoni,

W mojej dtoni.
Szukam Twego karku,
Twoich malowniczych ust,
tez szukam.
Twoich stop,
na moich stopach.
Szukam bicia
Twego serca.

Cisza.

Gdzie jestes, R6z0?
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..zamknij oczy,
a zguba sie znajdzie.
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Pigkno to nie tylko oczy, usta, ditonie czy nos.
Ono nie polega na rozmiarze stanika,
diugosci ndg, albo liczbie, ktéra wskazuje
waga. Sedno pigkna ukryte jest pod
powierzchnig skéry. To emocje i uczucia
zakorzenione w duszy, uczynity Cie
naprawde piekng. Wartosci, ktérymi sie
kierujesz; sposéb, w jaki patrzysz na $wiat i
jak gleboko myslisz, o istnieniu innych.
Posiadane serce wypetnione cieptem, Twoja
madro$¢, pragnienia, strach, wrazliwosc,
czasem bol, updér czy opiekuficzos¢
sprawiaja, ze emanujesz naturg piekna.

nie moge sie napatrzec¢
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Wytowiona z gtebin kropla,
Postawita Swiat na growie.

Nasycita swa tkliwoscia,
Odwracajac zdarzen bieg.

Jednoczesnie oswiecajac,

Jak niewiele jest potrzebne,
Aby ptywac w Morzu Szczescia.

krop elka
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Mozemy taniczy¢, ale nie musimy.

Mozemy patrzeé na siebie, ale nie musimy.
Mozemy rozmawiaé, ale nie musimy.
Mozemy trzymacg sie za rece, ale nie musimy.
Mozemy sig $miag, ale nie musimy.

Mozemy si¢ kochaé, ale nie musimy

‘Wystarczy, ze jestes.
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RG62y, mojej Inspiracji, Muzie.
Damie serca - Istocie, bez ktorej
nie bytbym sobq. Dzigkuje.
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lekkoseé

na tace co wieczor, Ty,
bosonoga tanczysz.

Lekko jak pioro wiatrem
podszyte, wirujesz.

Taka tkliwa,

tak tagodna.

Godzinami mo6gtbym patrzed,
a dzi$ pozwdl, ze dotacze.
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HAJJJ

Nie potrzebny dym,
co skreca ptuca.

Nie potrzebna beczka
z procentami.

Nie potrzeba Swiadomosci
swej odmieniac.
Starczy jedna mysl|

o Tobie,

A po sercu mym,

jak balsam

Spitywa upojenie.
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jesien 17

Spadtas mi w jesienny wieczor,
Czyzby z nieba?

Moze z drzewa?

Troche piérkiem, troche lisciem,
Bo odgadna¢ Ciebie z trudem.

Tak jak promieni, poprzez chmury,
Ty przebitas sie przez skate.

Wiegc chodZ za mna, poprowadze,
Czasem usiadz, nie odlatuj.

Nie uciekaj zbyt daleko,

Bo si¢ zgubisz w gaszczu zycia.

Badz kolorem, badz dzi$ tecza,
W mych ramionach rozciagnieta.

Badz kwitnacym kwiatem zycia,
A najbardziej badz, kim jestes.
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"na koniec Swiata i jeszcze dalej" -
krzyczat BasAstral Straznik Kosmosu,
ajamysle: cztowieku, gdzie jest koniec
Swiata? | teraz juz wiem.

Koniec mojego Swiata jest dnem Twojego serca.





OEBPS/images/5e79e0aba8e5990006cb19de.jpg
Twoja dusza ma niebywate szczescie -
méc zamieszkiwaé Osmy Cud Swiata.

Swiatynia
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Ciebie tez nie potrzebuje.
Potrzebe zamieniam w pragnienie.

Pragne ciepta Twoich stéw,
Oraz $wiatta z Twoich oczu.
| zapachu Twoich wioséw.

Pragne Twoich rak widoku,

Oraz smaku Twoich ust.
| dotyku Twego serca.

dizaer
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Cho¢ dobro to bardziej czyny, nie stowa, czynienie
dobra nie polega tylko na dawaniu czy méwieniu. To
takze myslenie i pamietanie, ze nie jestesmy tutaj
sami. Mozna wierzy¢ lub nie wierzy¢, mitowac lub nie
mitowac - wystarczy szanowac. Warto jest tez czasem
zastanowi¢ sie nad tym, co moze poczu¢ ktos, liczy¢
sie z tym, co moze by¢ dobre takze dla innych, nie
tylko dla siebie samego. Zatrzymac sie i pomysle¢, czy
nie przekracza sie granic. W zaleznosci od struktury
spotecznej, przynaleznosci do grupy, wiasnych
spostrzezen i piramidy wartosci, dobro moze by¢
inaczej postrzegane i stawiane w réznej hierarchii, ale
nie jest to miejsce na obszerng rozprawe. Duch czasu
i nowe nurty zawezit warto$¢ pojecia dobra, czesto
dla wiasnej wygody, by¢ moze w pewnym stopniu z
lenistwa w czynach. Jednak ziota zasada etyczna
WcCigz pozostaje nienaruszona i nie ma tuta)
znaczenia ani religia, ani kultura, bo w kazdej z nich
sprowadza sie ona tylko do jednego: traktuj innych
tak, jak Ty bys chciat byc traktowany. Mozna brac to za
drogowskaz.

Tak, fatwo jest méwi¢. Kazdemu zdarza sie btadzi¢,
jestesmy tylko ludZmi. Albo az.
Dlaczego to takie wazne? Bo dobro wraca, zawsze z

podwdjng mocg.
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kazda

historia
w e
Wszechd$dwiecie

zdarza sie

s ama

pore
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Dobro, harmonia, pokgj - ile razy w

ciagu jednej doby slyszymy te hasta? lle ksigzek,
traktatéw, filméw i piosenek juz na ten temat
powstato? Ilu uczonych, filozoféw i kaznodziei
poswiecito cate swoje zycie, by glosi¢ i przekazywac
teorie 0 moralnosci? A mimo tego, temat ten zdaje
sie by¢ wcigz trudny.
Dobro przez stulecia jest rozpatrywane, analizowane
oraz definiowane przez teologdw, psychologéw,
nauczycieli, filozoféw, przewodnikéw duchowych i po
prostu przez tych, ktérych ono dotkneto, jako
najwyzsza wartos¢. Kazdy chce by¢ dobry i zeby byto
mu dobrze. Wiedza o tym, czym jest dobro pojawia
sie juz od najmiodszych lat zycia: ,Jasiu, nie popychaj
Tomka. Tomku, nie przebijaj Jasiowi balonika” itd.

Samo przedstawienie kilku synoniméw stowa ,dobro”,
Swiadczy o jego nadzwyczajnej wartosci: ciepto,
czuto$¢,  przyzwoito$¢,  uczciwos¢,  anielsko$¢,
mitosierdzie.





