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        W tym tomiku autor spróbował odnaleźć odpowiedź na pytanie czym jest szczęście. Na to, kim jesteśmy mają wpływ wspomnienia, dzieciństwo, bliscy lub ich utrata. Od Nas samych zależy jak pokierujemy swoim losem, jakimi ludźmi staniemy się w przyszłości. W tym wszystkim trzeba odnaleźć swoją drogę, pomysł na życie, by bezpowrotnie go nie stracić, czuć się szczęśliwym ponieważ życie składa się z momentów oraz chwil.
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    Słowo od autora

    Szczęście — każdy pragnie go w mniejszym bądź większym stopniu, który może mieć różny wymiar — dla jednej osoby szczęściem będzie założenie rodziny, dla drugiej przyjmie postać życia uczuciowego oraz miłości a dla jeszcze innej wyznacznikiem jest awans zawodowy lub spotkanie z przyjaciółmi. Szczęścia nie da się zdefiniować, zmierzyć bądź zrobić zdjęcia — jest ono stanem wewnętrznym mającym istotny wpływ na nasze samopoczucie czy motywację.

    Tytuł ten wybrałem świadomie, ponieważ w tym tomiku pragnę opisać i podkreślić przede wszystkim rolę wspomnień, które należy pielęgnować i chronić przed zapomnieniem. Wspomnienia pozostaną w człowieku pomimo wieku, statusu społecznego czy utraty bliskiej osoby — dzięki nim człowiek może poczuć się człowiekiem zarazem doceniając chwile przeszłe jak i również obecne.
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      „Wypalić się do końca, do spodu, żeby śmierci,

      tej zwyczajnej wariatce, nic nie zostawić,

      niech odziedziczy po nas popiół wygasły

      i niech go sobie rozdmucha,

      jeśli chce na siedem stron,

      i niech ma przy tym iluzję,

      że nie jest bezrobotna”
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