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      Książkę tę dedykuję tym,

      którzy nie boją się sięgać gwiazd

      imają oczy szeroko otwarte.
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      Michale, jak odnaleźć swoje miejsce wświecie, czuć się spełnionym? To pytanie zadawaliście mi najczęściej, gdy kilka lat temu wydałem autobiografię. Wybrałem się wówczas wtrasę promocyjną po Polsce. Miałem okazję wysłuchać waszych opowieści. Te spotkania mnie uskrzydliły. Okazało się, że wielu zwas whistorii mojego życia, wmoich zmaganiach – odnalazło samych siebie. To właśnie nasze rozmowy udowodniły mi, że niezależnie od tego, jak bardzo się różnimy, nasze marzenia są podobne.


      Tę książkę napisałem na waszą prośbę. Nie znam odpowiedzi na najważniejsze pytania. Wiem jednak, że niezależnie od tego, czy na koncie mamy więcej sukcesów, czy porażek, wciąż możemy nasze życie uczynić pełniejszym.


      Zapraszam was wpodróż wgłąb nas samych. Jesteście gotowi?


      Michał Piróg

    

  


  
    
      


      Rozdział I

      

      Kim jestem?
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      „Dwa najważniejsze dni wtwoim życiu to ten, wktórym się urodziłeś, oraz ten, wktórym dowiedziałeś się po co”


      Mark Twain

    

  


  
    
      


      Jestem, kim jestem. Niepojęty przypadek, jak każdy przypadek” – pisała Wisława Szymborska. Tymczasem odpowiedź, jakiej udzielamy sobie na to tak pozornie banalne pytanie, może zdeterminować całe nasze życie. Zadajemy je sobie jednak zbyt rzadko lub wcale, ajeśli już ktoś wymaga od nas wytłumaczenia, to posługujemy się wyświechtaną formułką pytań pomocniczych dotyczących naszego nazwiska, wieku, płci, wykonywanego zawodu. Tylko że wtym pytaniu zupełnie nie oto chodzi. Sprawdźmy. Nazywam się Michał Piróg, mam tyle ityle lat, orientacja: homoseksualna, narodowość: Polska, zpochodzenia: Żyd, zawód: tancerz, choreograf, miejsce pracy: m.in. stacja TVN, wzrost: kawał byka (to dla mnie ważne) – 173 cm wzrostu (denerwuje mnie, gdy ktoś mi mówi, że jestem niższy). Usposobienie: pogodny, czasem trochę złośliwy. Tego typu opisy znajdują się wankietach, które wypełniam, może na jakichś portalach społecznościowych. Ico to omnie mówi? Niewiele, prawie nic. Podejrzewam, że podobnie będzie ztobą.


      Wzagonionym świecie nauczyliśmy się zadowalać prostymi komunikatami. „Jak się czujesz?”. „Świetnie”. „Jak wpracy?”. „Dobrze”. „Jak twoje dziecko?”. „Zdrowe”. Najważniejsze pytania zostały zadane. Odpowiedzi nie wymagają od nas żadnego zaangażowania. Udaliśmy, że jesteśmy zainteresowani. Nasz rozmówca świetnie odnalazł się wroli iudzielił nam niezobowiązujących odpowiedzi. Możemy zpoczuciem spełnionego obowiązku biec dalej. Największą krzywdą, jaką wyrządzamy sobie iinnym, jest brak czasu. Nie poświęcamy należytej uwagi ludziom znaszego otoczenia inie poświęcamy jej także sobie. Potrafimy bezrefleksyjnie przeżyć tydzień, miesiąc, rok, nawet kilka lat naszego życia. Dopiero gdy przydarzy nam się coś poważnego, gdy los zepchnie nas zdrogi, która wydawała nam się bezpieczna ispokojna, staramy się zrozumieć, co się właściwie stało. Iwtedy zaczynamy zadawać sobie pytania. Dużo pytań. Jesteśmy przyzwyczajeni do szybkich, krótkich odpowiedzi, awięc iwtakich momentach liczymy na to, że sens naszych przeżyć jest prosty do wytłumaczenia. Iwtedy czeka nas rozczarowanie. Bo nagle się okazuje, że nic osobie nie wiemy. Nie mamy pojęcia, czego chcemy, do czego dążymy. Trudno nam powiedzieć, co jest dla nas najważniejsze.


      
        „Kim jestem?” – pytamy samych siebie dopiero wtedy, gdy czujemy się zagubieni, gdy coś poszło nie tak. Zagłębianiu się wsiebie towarzyszy lęk. Bo co będzie, jeśli się okaże, że jesteśmy kimś innym, niż myśleliśmy? Albo co się stanie, jeśli odkryjemy, że wśrodku nie ma nic? Że jesteśmy płytcy iprzeciętni?

      


      Czujemy niepokój, ponieważ po raz pierwszy wżyciu musimy być wobec siebie całkowicie szczerzy. Koniec zudawaniem, naginaniem faktów, koloryzowaniem. Możemy się rozwijać iwzrastać tylko wówczas, gdy przestaniemy grać.


      Jesteście gotowi na wyprawę do swojego wnętrza? Zastanówcie się dobrze. Ta podróż może wywrócić wasze życie do góry nogami. Dzięki niej możecie jednak odnaleźć wsobie nieodkryte dotąd pokłady emocji ipasji, odkryć marzenia, októrych dawno zapomnieliście, przypomnieć sobie te wydarzenia, które sprawiły, że jesteście takimi, anie innymi ludźmi. Może dodać wam mocy isiły potrzebnej do zdobywania najwyższych szczytów, tych, na których najbardziej wam zależy. Zdoświadczenia wiem, że poznawanie siebie nigdy nie ma końca. Wiedzę onas samych stale musimy uaktualniać.


      Treść dostępna wpełnej wersji eBooka.
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MICHAL PIROG

Tancerz, choreograf, osobowoé¢
telewizyjna. Urodzit sig, wbrew temu,
co mu ludzie czasem sugerujq,

w Polsce, a doktadnie w Kielcach.
Jest obywatelem Polski i tak tez sig
czuje. Obecnie mieszka w Warszawie,
ale jak w domu czuje sig takze

w Tel Awiwie, Sydney czy Los Angeles.
Do szczgécia potrzebuje plazy,
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wiele. Nic jednak nie budzi w nim
takich emociji jak bezpodstawny

atak na stabszych. | niewazne, czy
chodzi o ludzi, czy zwierzeta. Rasa,
narodowo$é, wyznanie, orientacja
seksualna - to nie sq wartoéci,

ktére wedtug niego mogq podlegaé
jakiejkolwiek ocenie. W imie wolnodci
innych nie wahatby sie wyj$¢ na
barykady. Kiedy zdarza mu sig wolne
popotudnie, idzie z ksigzkg

do parku. Najlepiej gdzie$ w okolice
szkoty muzycznej, zeby podstuchiwaé,
jak inni éwiczq gamy. To go uspokaja.
No i najwazniejsze — ma 173 cm
wzrostu i denerwuie sig, gdy kto§ mu
méwi, ze jest nizszy.
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Zeby byé naprawde wolnym, trzeba poznaé

siebie i napisac swdj whasny kodeks moralny.

Jak wyglada méjz Sprobuje wam opowiedzieé

na podstawie wlasnych doswiadczen zyciowych.
Te 13 zasad brzmi skrétowo tak: Kim jestes?
Czego pragniesz? Uwierz w siebie! Szukaij
inspiracji. Dbaj o przyjaciét. Rozpoznaj swoich
wrogéw. Nie osqdzaj. Nie zazdros¢. Nie boj sig.
Nie rozpamigtuj, dziataj. Bqdz sobq. Zycie jest grq,
poznaj jej zasady. Miej oczy szeroko otwarte.

Na poczqtek trzeba sobie odpowiedzie¢

na najwazniejsze pytanie. ,Kim jestem?” — pytamy
samych siebie dopiero wtedy, gdy czujemy sig
zagubieni, gdy cos poszlo nie fak. Zaglebianiu

sie w siebie fowarzyszy lek. Bo co bedzie, jesli sie
okae, 7e jestesmy kimé innym, niz my&lelimy?
Albo staliémy sie tylko projekciq marzen

naszych bliskich? Zagubilismy wlasng droge,
podgqzamy cudzq?

Jak pisat Mark Twain, dwa najwazniejsze dni w twoim
ayciu to ten, w ktorym sie urodzites, oraz ten,
w ktorym dowiedziates sig po co

wydawnictwo
czerwone
iczarne
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W moim zyciu
przetomowych
momentow byto kilka

Pierwszy nastqpit wtedy,

gdy powiedziatem w domu,
ze jestem homoseksualny.
Kolejnym momentem
przetomowym byta rezygnacja
ze studiéw. | znowu musiatem
rodzicom oznajmi¢é, ze chce
tarczyd i ze péide tq drogq,
niezaleznie od tego, co myélg
o moim wyborze. Moja
przygoda z taficem zostata
przerwana przez powazng
kontuzjg kregostupa.

Byfo nawet podejrzenie,

ze w ogdle nie bede chodzit.
O taricu nawet nie mogto byé
mowy. Musiatem ponownie
zadaé sobie pytanie,

co mogg robi¢ w zyciu.





